b’ GEMEINSCHAFTSKRANKENHAUS

HERDECKE

Pflegekurs

UNTERSTUTZUNG FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

In einer kleinen Gruppe leiten wir Angehérige und Interessierte fir die Pflege ihrer Angehdrigen
an. Neben der Gestaltung des Pflegealltags werden unterschiedliche Pflegetechniken theoretisch
und praktisch gelibt — besonderer Fokus liegt hier auf einem riickenschonenden Arbeiten. Auch
sozialrechtliche Fragen und Themen, die sich an lhrer individuellen Situation orientieren, werden
besprochen. Der Pflegekurs ist — unabhangig von Ihrer Krankenkassenzugehdrigkeit — kostenlos.

Ein Angebot auch fir Mitarbeitende des Gemeinschaftskrankenhauses.

PFLEGEKURSE

Mi., 25.01.und 01./08.02.2023, 13.00 - 17.00 Uhr
Do., 02./09./16.03.2023, 14.00 - 18.00 Uhr

Mi., 07./14./21.06.2023, 15.00 - 19.00 Uhr

Do., 10./17./24.08.2023, 16.00 - 20.00 Uhr

Mi., 11./18./25.10.2023, 14.00 - 18.00 Uhr

PFLEGEKURSE MIT SCHWERPUNKT DEMENZ
Di., 18./25.04. und 02.05.2023, 10.00 - 14.00 Uhr
Di., 07./14./21.11.2023, 10.00 - 14.00 Uhr

Drei Termine bilden einen Pflegekurs. Fir die Teilnahme gelten die aktuellen Corona-Regelungen des
Gemeinschaftskrankenhauses.

ANMELDUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Susanne Griinewald und Susanne Werschmaéller, Familiale Pflege Gemeinschaftskrankenhaus
Telefon: (02330) 62-3384, Gerhard-Kienle-Weg 4, 58313 Herdecke

E-Mail: familiale.pflege@gemeinschaftskrankenhaus.de, www.gemeinschaftskrankenhaus.de
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