zum YouTube-Livestream
MOBILITAT ERHALTEN UND ZURUCKGEWINNEN:
UBUNGEN UND TIPPS ZUR WIEDERHERSTELLUNG DER BEWEGLICHKEIT
NACH OPERATION UND THERAPIE
Nadin Hoppenheit, Physiotherapeutin

KNOCHENGESUNDHEIT UND BRUSTKREBS
Hanne-Katrin Bracht, Oberdrztin GKH-Brustzentrum

YOGA ZUR UNTERSTUTZUNG DER KORPERLICHEN UND GEISTIGEN GESUNDHEIT
BEI KREBSERKRANKUNGEN.
Dr. Andrea Anandini Fink (AnandaYoga, Herdecke)

SELBSTFURSORGE MIT ANTHROPOSOPHISCHEN ANWENDUNGEN:
TIPPS UND ANREGUNGEN FUR ZU HAUSE.
Sabine Gillmann, Breast Case Nurse am GKH

IM ANSCHLUSS AN DIE VORTRAGE LADEN WIR ALLE TEILNEHMENDEN ZUM PERSONLICHEN
AUSTAUSCH BEI EINEM KLEINEN IMBISS EIN.
EINE KOSTENLOSE VERANSTALTUNG DES GKH-BRUSTZENTRUMS.

D
DQ2  frauenklinik@gkh.de, 02330 62-3456

IN BEWEGUNG BLEIBEN BEI BRUSTKREBS




